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Café unique  
Programm 2023 

 
 

Ort Städtisches Altersheim Esplanade 
Neumarktstrasse 35 
2503 Biel 

Wann dienstags, von 14:30 – 16:30 Uhr 
 
 
Daten und Themen  
 
21. Februar Besuch des Helferhundes Daila und Frau Matthys 
 Sie zeigen uns Ihre Arbeit anhand von praktischen Beispielen 
18. April Spielnachmittag mit Marylène Din und Silvia Manser (Ergo)   

Gemeinsam werden wir geeignete Spiele ausprobieren 
20. Juni Verschiedene Anteile unserer Kommunikation  
 Wir schauen unsere Art zu kommunizieren anhand von spieleri-

schen Übungen gemeinsam an um uns besser zu verstehen 
15. August Kurzausflug in Biel mit Abschluss in einem Kaffee  

(Treffpunkt an der gewohnten Adresse) 
17. Oktober Thema noch offen (Fit-Gym oder Theater?)  
19. Dezember Gemütliches Beisammensein mit Musik  
 
 

 
Kontakt / Anmeldung 

 
Silvia Manser, Beratung Alzheimer Bern, Region Biel/Berner Jura 077 523 22 13 
Marylène Din, Tageszentrum und Ergotherapie, Stadt Biel 032 326 19 88 
 
Das Café unique ist kostenfrei und offen für alle Interessierten. Die Konsu-
mation erfolgt auf eigene Rechnung. Eine Anmeldung ist erwünscht. 

 
 
 


